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HFL zoekt steun voor Limburgs gezondheidsonderzoek

Ineke Griede kijkt alvast tevreden terug op het voorbije jaar. ‘We 
hebben heel veel succesvolle acties en evenementen gedraaid, meer 
schenkingen en geld uit nalatenschappen ontvangen en met name 
het netwerk met ondernemers vergroot’, zegt de directeur van Health 
Foundation Limburg. ‘Ons past dankbaarheid, maar tegelijk zijn er 
nog zo veel ambitieuze artsen en onderzoekers die we ook graag 
zouden ondersteunen. Eigenlijk komen we structureel financiën 
tekort. Dus ja, elke gift is welkom.’

Zes fondsen vallen onder de paraplu van Health Foundation Limburg. 
Alle zes zamelen ze geld in om onderzoek te steunen en aan te jagen 
in het Maastricht UMC+ en de Limburgse partnerziekenhuizen.

INDRUKWEKKEND
‘Het gaat inmiddels om vele tientallen onderzoeken waaraan we 
gedoneerd hebben’, zegt Ineke als ze het boekwerkje met de jaarlijkse 
rapportage op tafel legt. ‘Indrukwekkend ja, veel mensen hebben 
geen idee hoe hard er hier in het ziekenhuis en de universiteit 
door honderden mensen gewerkt wordt aan innovaties met de 
behandeling van kanker, hart- en vaatzieken en aandoeningen van het 
brein. Aan preventieprogramma’s zoals het Beweegonderzoekfonds 
en natuurlijk de steun aan het MosaKids Kinderziekenhuis. En met 
succes, de lijst van innovaties wordt elk jaar langer.’

ZOEKTOCHT
Een mooi verhaal, maar er is ook de andere kant van de medaille. 
Steeds minder onderzoeksprojecten komen in aanmerking voor 
nationale subsidies en beurzen. ‘Soms ontvangt maar een op de 
twintig onderzoekers een bijdrage. Daarom steunen wij onderzoekers 
op allerlei manieren bij hun zoektocht naar onderzoeksgeld en 
zorgen daardoor dat waardevol onderzoek in Limburg kan blijven. We 
werken met een antistrijkstokbeleid, zodat elke euro naar onderzoek 
gaat. Onze donateurs kunnen precies zien dat de euro’s terechtkomen 
bij onze artsen en onderzoekers, in de regionale economie. En nee, 
dat is geen navelstaarderij, want uiteindelijk gaan de innovaties de 
hele wereld over.’

Schenken wordt steeds meer een persoonlijk iets. ‘Klopt’, besluit Ineke 
Griede. ‘Er zijn bedrijven die in plaats van cadeaus bij een jubileum 
geld vragen voor HFL-onderzoek. Particulieren die hetzelfde doen 
met hun verjaardag of ons opnemen in hun testament. Verenigingen 
en serviceclubs houden spontaan acties. En bedrijven kunnen lid 
worden van een van onze Businessvriendenclubs. Alles is mogelijk.  
Je kunt een jonge onderzoeker steunen met een buitenlandse stage. 
Je kunt zelfs een fonds op jouw naam krijgen. En ook niet onbelangrijk: 
giften zijn fiscaal aftrekbaar omdat we de ANBI-status hebben.’

Nog op zoek naar een goed doel om het jaar met een fijn gevoel af te sluiten? Een goed voornemen nodig 
voor 2026? Steun dan een van de zes onderzoekfondsen van Health Foundation Limburg. Elke euro wordt 

besteed aan specifiek wetenschappelijk onderzoek in Limburg in de strijd tegen onder andere kanker, 
hart- en vaatziekten, kinderziekten en alzheimer. ‘Wie geeft, investeert in gezondheid.’
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EENMALIGE GIFT 
Elke gift aan Health Foundation Limburg (HFL) draagt bij aan wetenschappelijk onderzoek voor een betere gezondheidszorg. Een 
eenmalige schenking is onder voorwaarden aftrekbaar voor de inkomstenbelasting als persoonsgebonden aftrek.

PERIODIEKE GIFT
Met een periodieke schenking geeft u minimaal vijf jaar achter elkaar een vast bedrag aan Health Foundation Limburg. Periodiek 
schenken heeft als voordeel dat u maximaal kunt profiteren van belastingaftrek.

ACTIES
De verschillende fondsen houden elk jaar acties zoals Loop met je dokter of Fiets met je dokter, de Run To Fight Cancer, het 
Five4Five-sportevent en Teeke Zinge. Doe mee en doneer.

FONDS OP NAAM
Met een bedrag van tienduizend euro per jaar voor een periode van minstens vijf jaar kunt u een Fonds op Naam in het leven 
roepen. U heeft de vrijheid om zelf te kiezen aan welk onderzoek uw geld wordt gedoneerd en welke naam u aan het 
fonds meegeeft. Een Fonds op Naam is een separaat fonds dat onder beheer van Health Foundation Limburg valt.

SCHENKING ALS BEDRIJF
Ook als onderneming kunt u HFL financieel steunen, met fiscale voordelen. Als u Health Foundation 
Limburg wilt sponsoren, dat wil zeggen dat HFL u voor de financiële steun een tegenprestatie biedt, ziet 
de Belastingdienst de donatie als een normale kostenpost. De betaling is dan volledig aftrekbaar.

NALATENSCHAP
U kunt Health Foundation Limburg in uw testament benoemen tot (mede-)erfgenaam of tot legataris 
voor een vast bedrag. Ook in dit geval gaat uw financiële bijdrage naar het goede doel: HFL is als 
charitatieve en Algemeen Nut Beogende Instelling (ANBI) volledig vrijgesteld van erfbelasting.
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